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1 neHb
MuieBble BewecTBa SHEpS ButamMuHbl - MwuHepanbHble BelwecTBa Ne C6o
Macca = pey F
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnrona nopum Heckan en- il
’ Benku, | XXupbl, | YrnesB | ueHHoc B1, B ki A, E mr | Ca. mr Mg, P. M Fe, i peue
4 r r oAbl, T Thb, Mmr ’ Mmr ’ ’ Mmr ’ Mmr le nTyp
| KKan _
3aBTpak
i ONCHHLIN G RFYNONPHGORON). | g4, 4.8 48| 166 1315 01| 07| 00| 01| 1462| 215| 1169| 02| 94 | 2011
YAM C MONIOKOM WU CIIMBKAMW Ne394 180 2,7 2.3 14,0 87,6 | 0,0 12| 00 0,0 1134 14,6 83,3 0,3 ] 394 | 2011
VBATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 | 0,0 0,0| 0,0 0,0 7,6 52 26,0 0,4
| CbIP (MOPLUNAMMN) 10 2.3 3,0 0,0 36,4 0,0 0,1 0,0 0,0 88,0 3,5 50,0 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
COK ABJIOYHbIN Ne399 180 | 0,9 02 17,7 ] 7511 00] 14 00] 00] 113] 65] 11,3] 237399 | 2011
O6en
IMOPE N3 MOPKOBW NN CBEKNbI

(MOPKOBb) Ne324 60 0,8 2,0 5,0 441 0,0 13| 13 0.5 30,9 | 223 32,9 0,6 | 324 | 2011

CYN KAPTO®ENBbHbLIM C MAKAPOHHBLIMI
V3OENUAMY Ne82 200 2.3 2,2 16,2 944 | 01 53| 02 1,2 21,8 18,8 46,4 09| 82 2011
KOTNETA PYBJIEHHASA U3 NTULIbI Ne305 80 18,2 13,3 13,1 226,5| 0,0 0,1 0,0 0,4 30,6 14,4 53,0 0,8 | 305 | 2011
MOPE KAPTO®ENTbHOE Ne321 150 3,2 46 21,4 143,91 02| 104 | 00 0,2 38,3 | 294 84,7 12| 321 2011
KOMNMOT N3 CYLWEHbIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 558 0,0 00| 0,0 0,0 7,7 1,6 0,0 0,0 | 376 | 2011
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XJIEB PXXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0 | 0,1 0,0 0,0 1.1 9,0 9,5 43,5 2,0
XNEB NWEHWUYHbBIV 20 1,5 0,1 9,7 46,0 | 0,0 0,0 0,0 ; 41 59 151 0,4
NMonaHuk

NOMWMOOPHLI COJIEHbIE 50 0,6 0,0 1.2 6,8 0,0 2.0 0,0 0,0 6,3 9.0 11,7 0,5

YWAPKOE MNMO-AOMALLIHEMY Ne276 150 17 4 16,4 16,8 288,0| 0,2 8,6 0,0 0,7 20,6 37,5 187.,7 2,8 | 276 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [IPKEMOM,

ME/JIOM, MOBUANIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 | 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 3,0 2.3 0,2 | 392 2011
XJEB NWEHWYHbIV 20 1,5 0,1 10,0 474 | 0,0 0,0 0,0 0,4 46 6,6 16,8 0,4

BYNOYKA BAHUNBbHAA Ned67 50 41 3,9 28,9 167.3 | 0,4 0,0 0,0 0,8 10,0 6,1 35,0 0,4 | 467 2011
Bcero 3a aéeHb: 61,7 54,5 236,2 1697,0 | 0,8 31,1 1,5 58 | 559,8 | 2154 816,6 13,5
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2 neHb
Macca MuiweBble BewecTBa 3HepreTH BuramMuHbl MuHepanbHble BewecTBa pr‘:egu Coo
- HUK
MNpuem nuwKM, HaumeHoBaHue 6nroaa nopum Jeckan en-
" Benku, | XXupsbl, | YrneB | yenwocts | B1, OLmar A, E, mr| &a, ue Mg, P, mr Fe, TV pew
r r oabl, 1 , KKan Mr Mr Mr Mr L nTyjf
3aBTpak
NKPA KABAUKOBAS .
| KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1.1 53 4.6 7141 0,0 42 0,1 0,0 246 9,0 22,2 0,4
OMNET HATYPANBbHbIN Ne215 100/5 1@ 16,1 1,9 202,5| 0.1 0,2 0,2 1,7 71,1 11,5 153,3 1,7 | 215 201~
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4.9 9,3 104,8 | 01 1,0 0,1 0,0 | 204,0 22,4 1440 0,2 | 400 | 201"
BATOH 40 3.0 1,2 20,6 104,8 | 0,0 0,0 0,0 0,0 7,6 52 26,0 0,4
Il 3aBTpak
COK ABJIOYHO-BUHOTPAQHbI Ne399 | 180 | 0,9 0,2 17,7 | 751100] 14] 00] 00 0,0 0,0 | 00| 0,0] 399 | 201
Obep
CANAT U3 CBEKJIbl Ne33 60 0,9 3,6 4,9 546100 23| 00| 16| 190] 11,3] 222| 07] 33 | 201
CYN KAPTO®ENBHLIN C KPYMOW Ne80 200 1,7 2.1 18,7 81,11 01 53 0,2 1,0 17,4 19,2 44 8 0,7 | 80 201°
FrONYbLbI NEHUBBLIE Ne298 160/30 14 .4 14,0 18,5 24501 0,0 18,1 0,0 0,6 63,6 32,8 151.8 2,6 | 298 2011
e o NOBMINR, [RKENA, BRFEHRA. | 440 0,1 00| 257 1026 00| 00| 00| 00| 120| 30 61| 02| 383 | 201
| XNEB PXXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0 | 01 0,0 0,0 1,1 9,0 9,5 43,5 2,0
MonaHuk
NYOWUHI M3 TBOPOTA C ABNOKAMM Ne240 170 23,7 18,2 243 369,3 | 0,0 1,8 0,3 0,7 185,0 33,0 264 .4 2,1 240 2011
| COYC MONOYHbIN (CNALKWNI) Ne351 30 0,5 1,1 3,3 26,2 | 0,0 0:4 0,0 0,0 16,2 2,1 11,8 0,0 | 351 2011
KOPEWHbLIV HANUTOK C MOJTIOKOM Ne395 200 3.1 2.4 17,1 103,17 | 0,0 0,5 0,0 0,0 109,9 16,8 82,4 0,3 | 395 2011
XNEB MWEHWYHbIN 20 1,6 0,1 9.7 46,0 | 0,0 0,0 0,0 0,4 4.1 5,9 16,1 0,4
MEYEHBLE 40 3,0 3,9 29,8 166,8 | 0,0 0,0 00| 00 11,6 8,0 36,0 0,8
Bcero 3a pneHb: 72,9 73,5 217,3 18553 | 04 34,9 0,9 71 755,1 | 189,7 1023,6 12,5
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3 neHb
Ne
Miacad MuuweBble BewecTBa 3_:(::(2? BuTaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa peu CHGMoK;
FIp#eM: FIANIH, HEKBeHaBaHNE Briona ropun Benku, | XXupsbl, | Yrnes | UeHHOCTL | B1, A, Mg, Fe, en- peue
u C, mr E, mr | Ca, mr P, mr TYp
r r onabl, r , KKkan Mr Mr Mr Mr 5 nTyp
s 3aBTpak
KALIA XXMOKAA (MAHHAS) Ne185 200/5 8,0 46 34,2 210,5 | 0,1 09| 00] 048] 1872 | 248 1510 0/55] 185 | 2011
'KAKAO C MONOKOM Ne397 180 3,6 2,9 14,9 1014 | 00| 06| 00| 00] 117,7| 207 90,8 | 05| 397 | 2011
'BYTEPBEPO[ C MAC/IOM 30/10 2.4 7.5 15,2 14581 00| 00] 0,1 0,8 8,1 9,9 27,1 06| 1 2011
Il 3aBTpak .
®PYKTbI (EAHAH) Ne368 [ 200 | 3,0} 10 420] 192.0] 041 ] 200] 01] 00] 160] 840[ 560[ 1.2] 368 | 2011
O6epn
OrYPEL, CONEHbIN 60 0,5 0,1 1,0 78] 00| 30] 00| 00| 138 8,4 1441 04| ,
EOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®EJIEM Ne57 200 15 40 10,0 825 00| 66| 02| 18| 367| 204 390 | 1,1 57 | 2011
‘ KOTNETbI, BUTOUKW, LUHNLIENW
‘ 1 il
| PYEBNEHHBIE No282 80/5 13,5 16,7 12,5 2627 00| 01| 00| 08| 338| 243 140,747_42ii83 7201?
KALLA PACCBINMYATASA C OBOLLAMM
(FPEUHEBAS) No166 130 7,0 47 31,9 2030| 02| 04| 03| 39| 228] 1062 158,4 3,7 | 166 | 2011
| COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,4 1,2 1,7 225 00| 00| 00| 00 7.8 1,0 55| 0,0]| 354 | 2011
KOMMOT U3 CBEXKUX MNIOAOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 | 0,0 14| 00| 02| 119 4.0 36| 07| 372 | 2011
| XJIEB PYKAHOW 40 26 0,4 17,0 81,6 | 0,1 00| 00| 09 7,2 7.6 34,8 1,6
- XJIEB NWEHWYHbIV 20 15 0,1 9,7 460| 00| 00| 00] 04 41 5,9 15,1 04
MonaHuk
CY®INE U3 PblEbl Ne268 80/5 13,6 11,2 3,4 176,11 0,0] o01] 00| 17| 298 3,9 368 | 03] 268 | 2011
PAIY OBOLLHOE (3 BAPUAHT) Ne344 150 2,8 59 14,9 1346 | 01| 115] 03] 03| 414| 247 59,9 1,2 | 344 | 2011
YA C IMMOHOM Ne393 180710 0,2 00| 100 417] 00| 11| 00| 00| 16| 38 37| 03] 393 | 2011
XNEB NWEHNYHbIN 20 1,5 0,1 9,7 460] 00| 00| 00| 04 41 5,9 15,1 0,4
| Bcero 3a aeHb: 62,2 60,5 | 249,0 18402 | 0,6 | 457 | 1,0| 12,0 | 554,0 | 3553 851,9 | 15,0
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4 neHb
Muuweskle BeulecTBa 3HepreTu ButamuHbi MuHepanbHble BewecTBa Ne C60j
Macca Y ECREH peu HUK
aneM nUKU, HAUMEeHOBaHue 6!‘"-0[18 I'IOELWI Benxu, )KVIpr, Yrnes LEHHOCTb B1, C, r A, E, r Ca’ - Mg, P, r Fe, -(:)II'IF; peLe
r r oAbl, r , KKan Mr Mr Mr Mr 4 nTyp
i 3aBTpak
ﬁj@ MOROSHEINC KFISH TPETRERBH] | sups 6,4 5,9 18,5 1539 02| 08| 00| 11| 163,1| 485 156,8 | 1,3 2011
YAN C MONTOKOM WX CIIMBKAMM Ne394 180 2,7 2,3 14,0 876 00| 12| 00| 00| 1134 | 146| «833| 03] 394 | 2011
BYTEPBPO[ C CbIPOM e 6.4 81| 195 1823 01| 00| 00| 09| 121,1| 16,1 912 | 09| 3 | 2011
Il 3aBTpak
PPYKTbl CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 | 200 ] 0,8 | 08] 190] 912]01] 80] 00] 13] 288 144] 19,8 4,01 368 | 2011
Obepn
NOMWOOPbI COJIEHbIE 60 0,7 0,0 1,4 81]00] 24] 00] 00 76] 108 140] 05
LI N3 CBEXKEW KAMYCThI C
KAPTOGEEM NeG7 200 15 4,0 72 716 | 00| 98| 02| 18| 366 176 349 | 08| 67 | 2011
3ANEKAHKA KAPTO®ENBHASA C MACOM
/NM NEYEHBIO (MEYEHB) No29 1 200 13,3 8,7 33,6 2864 | 03| 227| 32| 12| 309| 524 250,3 | 50 291 | 2011
COYC CMETAHHbIV Ne354 30 0,4 1.2 1,7 225/ 00| 00| 00| 00 7,8 1,0 55| 0,0 354 | 2011
| KOMMNOT W3 CYLWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 558 00| 00| 00] 00 7,7 16 00| 00] 376 | 2011
| XNEB PYKAHOW 50 2,3 0,4 21,2 102,0 | 0,1 00[ 00| 11 90| 95 435] 20
XJEB NWEHWUYHbIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0 00] 00| 00| 04 4,1 59 15,1 0,4
MonaHuk
CbIPHWKWM 13 TBOPOTA Ne231 150 29,0 232 17,8 4052 | 0,1 03] 01] 27] 2158 31,1 2904 | 0,9 231 | 2011
COYC MOJIOYHbIV (CNIALKWI) Ne351 60 1,1 2,3 6,7 5231 00| 02| 00| 00| 326] 4,0 234 ] 00 351 | 2011
KEDUP, ALUNOODUNH, MPOCTOKBALLA,
PIDKEHKA NoA01 200 56 4,9 7.8 102,8 | 0,1 06| 01| 01| 2040]| 224 152,0 | 02 | 401 | 2011
BEYNNIOYKA BECHYLLIKA Ne473 50 4,0 3,0 29,6 160,9 | 0,1 00] 00| 06| 100] 67 359 ] 05 473 | 2011




i|| HE A TOM 1B Vi o S 'lf;u Eiit c gl Nb '
=)

", -y { OOt !'“ L}

(POCHI L) (RO snéiyidicio)

« /’/"» /;)f 2(){&%‘.

Bcero 3a ieHb: { 76,7 ‘ 64,9 ‘ 294.7 } 1828,6 } 1,1 { 46,0 ’ 3,6 ‘ 14,2 } 992,5 t 256,6 ‘ 1216,1 l 16,8 ]
5 neHb
- Muwesslie BewecTBa JHepreTu ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa p’:lagu Co6ox
-yecKasd HUK
Mpuem nuwu, Haumenosanue Gniopa nopuu Benku, | XXupbl, | Yrnes | ueHHocTb | B1, A, Mg, Fe, - peue
u C,wmr E, mr | Ca, mr P, mr TYp
r r oabl, r , KKan Mr Mr Mr Mr bl nTyp
3aBTpak
KALIA XKWAKAS (TEPKYNECOBAST) Ne185 200/5 8,6 6,1 31,6 21741 02| 09| 00| 10] 19,1] 558 218;7 | 1,3] 185 | 2011
'BYTEPEPO[ C MACJIOM 30/10 24 75 15,2 1458 | 00| 00| 0,1 08| 81 9,9 27,1 06| 1 | 2011
MOJIOKO KUNAYEHOE Ne400 200 56 4,9 9,3 104,8 | 0,1 1,0] 01 00| 2040]| 224 144,0 | 0,2 | 400 | 2011
Il 3aBTpak
COK AABJIOYHbIN Ne399 | 180 ] 0,9 02] 17.7] 7511 00] 14] 00] 00] 113] 65] 11,3 ] 2,31 399 | 2011
Ob6en
CANAT N3 CBEKJIbl Ne33 60 0,9 3,6 49 546 00| 23] 00] 16] 190] 113 222 | 07] 33 | 2011
CYN KAPTO®ENbHbBIA HA M/B Ne77 200 2,5 2,4 15,6 94,7 | 01 78| 02| 10| 174] 225 558 | 10| 77 [ 2011
YKAPKOE NO-AOMALLIHEMY Ne276 200 23,4 21,7 22,5 38371 03| 114| 00| 08| 281 500 2502 | 3,9 276 | 2011
aae=i V13 NOBUATIA, IDKEMA, BAPEHBA | 44, 0,1 00| 257 1026 | 00| 00| 00| 00| 120| 30 61| 02383 | 2011
XJIEB PXKAHOW 50 3.5 0,4 21,2 102,0 | 0,1 00| 00] 11 9,0 9,5 435 | 20
XNEB NWEHWYHBIN 20 15 0,1 9,7 46,0 00| 00| 00| 04 4.1 5,9 15,1 0,4
NMonaHuk
VNKPA CBEKOIIbHASI UNTN MOPKOBHAS '
(MOPKOBHAS) Ne54 60 1,3 2,9 6,6 600 00| 31| 10| 16| 287| 248 399 | 09| 54 | 2011
KOTNETbI N BUTOYKM PbIBHBIE
BAMEYEHHDIE No255 80/5 10,9 7.4 7.8 14991 00| 01| 00| 05| 258 6,4 26,8 | 0,3 255 | 2011
KALLA PACCBINYATASA C OBOLLAMM , |
(PYICOBAS) Ne166 130 3,3 3,4 34,4 1858 | 00| 04| 03| 04| 185| 279 726 | 07| 166 | 2011
HAMUTOK M3 MNOAOB LUMNOBHMKA Ne398 | 180 0,6 0,3 18,1 88,31 00| 792| 02] 00| 172 44 28| 05] 398 | 2011;
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XJIEb HUJEHl/MHbIVI | 20 1,5 0,1 10,0 474 | 0,0 0,0 0,0 0,4 46 6,6 16,8 0,4
'Bcero 3a nenb: 66,8 61,0 250,3 1858,1| 0,8 | 107,6 1.9 9,6 603,9 | 266,9 952,9 15,4
6 neHb
Macca MuuweBble BewecTBa OHepreTu ButamuHsbl MuHepanbHble BelecTBa prigu Cooj
-yeckas HUK
Hipien r I, HanmengEatMe Grinae noauu Benku, | Xupbl, | Yrnes | ueHHOCTb | Bf, C.mr A, E. wr | B4, ur Mg, P. Mr Fe, :’;‘; peLe
r r oAabl, r , KKan Mr ’ Mr ? ’ Mr ’ Mr ) NTYF
3aBTpak
KALLUA XKNOKAA (MAHHAS) Ne185 200/5 8,0 46 34,2 210,5 | 0,1 0,9 0,0 0,8 187,2 24,8 «51.0 0,51 185 2011
- MOJIOKO KUMTAYEHOE Ne400 200 56 49 9,3 104,8 | 0,1 1,0 (91! 0,0 204,0 22,4 144.0 0,2 | 400 2011
| BATOH 30 2,3 0,9 15,4 786 | 0,0 0,0 0,0 0,0 | 5.7 3,9 19,5 0,3 7
CbIP (IMOPLUMNAMN) 10 2.3 3,0 0,0 36,4 | 0,0 0,1 0,0 0,0 88,0 35 50,0 04 7 2011
Il 3aBTpak
e S R R B OO 110 0,7 05| 319 1370 00| 40| 00| 06| 224| 112 226 | 23388 | 2011
' Oben
Ol'YPEL| CONNEHbIN 60 0,5 0,1 1,0 78] 0,0 30] 00] 00 13,8 8,4 14,4 0,4 ,
CYTIl KAPTO®EJIbHbLIV C KNELUKAMW Neg5 200/20 1,8 3.1 11,7 82,71 0,0 3,7 0,2 0,9 21,9 14,8 37,9 0,7 85 | 2011
FONYbUbI IEHNBBLIE Ne298 160/30 14,4 14,0 13,5 2450 | 0,0 18,1 0,0 0,6 63,6 32,8 151,8 26 | 298 2011
KOMIOT N3 CYWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 | 0,0 0,0 0,0 0,0 7.7 1,6 0,0 0,0 | 376 2011
XJNEB PXXAHOW 40 2.6 0,4 17,0 816 | 0,1 0,0 0,0 0,9 1.2 7,6 34,8 1,6
XJNEB NWEHWYHBLIV 20 1,5 0,1 9,7 46,0 | 0,0 0,0 0,0 0,4 41 59 15,1 0,4
MonaHuk
| PbIBA, BANEYEHHAA B OMJITETE Ne249 80 130 5,1 25 111,8 | 0,0 0,0 @1 0,5 21,6 3,8 44 1 0,5 | 249 2011
KALLUA PACCBINYATAA C OBOLLAMM
| (TPEYHEBAS) No166 150/5 8,1 5,6 36,8 2344 | 0,2 0,5 0,3 45 26,3 | 122.6 182,8 43| 166 2011
YAV C TUMOHOM Ne393 18?7”0 0.2 00| 100 4171 00| 11| 00| 00| 116| 36 37| 03] 393 | 2011
XNEB NWEHWYHbLIV 30 22| 0,2 14,6 68,9 | 0,0 0,0 0,0 0,6 6,2 8,9 22.7 0,5
BATPYLLUKA C NOBUONOM Ne458 75 5,0 2,8 52,7 2564 | 0,1 0,1 0,0 0,5 15,8 9,6 45,9 0,8 | 458 2011
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Bcero 3a neHb: 68,2 45,2 2743 1799,4 [79,6 [ 3%,ﬂ*0l 10,3 | 707,1 | 285,4 940,3 15,5
- ] - 7 heHb
Macea MuueBble BewecTBa SHepreTH ButamMuHbl MuHepanbHble BellecTBa J pfieu
-yeckas
MNpuem nUM, HaMMeHoBaHue onwopa nopuu | Benku, | XXupbl, | Yrnes LLEHHOCTb B1, &, 5 A, E.mr | Ca, mr Mg, P, wr Fe, en-
" r r oabl, T Mr Mr Mr Mr TYp
, KKan L
L s 3aBTpak
UIKPA KABAUKOBAA A
KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1,1 53 46 714 00| 42| 01 00| 246 9,0 ‘ 222
| OMJET HATYPANbHbIV Ne215 100/5 10,1 16,1 1,9 202,5| 0.1 02| 02 171 711 115
| UA C MOJIOKOM WA CITIMBKAMM N394 200 3,0 25 15,6 97,3 | 0,0 13| 0,0] 00| 1257 | 16,2
| BYTEPBPO/[1 C MAC/] MACTOM 30/10 24 7.5 15,2 1458 | 0,0 00| 01 0,8 8,1 9,9
Il 3aBTpak
\ COK SABJIOYHbIA Ne399 [ 180 |  09] 02 17,7] 751]00] 14] 00] 00[ 113] 65 11,3 2,3 399 | 2011
O6epn
MIOPE 13 MOPKOBW WX CBEKJIbI N
| (MOPKOBb) Ne324 60 0,8 2,0 5,0 44 1 o,cﬂ 13| 13| 05| 309| 223 32,9 o,§7_7737724 _2011
CYN KAPTO®ENbHbLIN C MACHbBIMA
| OPUKANENLKAMM Neg3 200/25 6,8 6,5 14,3 1432 | 0,1 72| Uz 1.1 236 | 27,6 95,1 15| 83 | 2011
i MAKAPOHHWK C MACOM U NEYEHBIO
| (NEYEHb) Ne292 200 19,8 10,2 421 362,8 | 0,2 99| 44| 24| 261 255 256,2 57 | 292 | 2011
COYC TOMATHbIW Ne348 30 0,4 14 1,8 229] 0,0 05| 00| 00 A7 32 57 0,1 ] 348 | 2011
KOMMNOT U3 CBEXMX MNJIOJOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 | 0,0 14| 00| 02 11,9 4,0 36| 07372 | 2011
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 816 | 01 00| 00] 09 72 7.6 348 1,6
MonaHuk
T SRS HEPROSSE FEOROREN ' 150 . 151 137| 245 2038 ] 04| 20| 19| 13| 1589| 518| 2125| 19| 154 | 2011
| COYC MONIOYHbBIN (CNALKNW) Ne351 | 50 | 09 1,8 56 437 | 0,0 81| oo| 60] 271 3.4 196 | 0,0 351 | 2011




Wy

KODEWMHBIN HAMNUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 15,4 9291 0,0 0,9 0,0 0,0 98,9 18,2 74,3
BEATOH 30 2,3 15,4 786 00| 00| 00| 00| 57| 39| 195}
MEYEWBE | 40 | 30 298| 1668| 00| 00| 00} 00| 16| 80 36,0
LBcero 3a OeHb: 7241 74 7 246,8 2011,5| 0,6 30,0 8,2 8,9 | 647,4 | 225,6 1096,4 18,8
8 neHb
" MuiueBble BewecTBa SnepreTy ButamMuHbl MwuHepanbHble BelwecTsa Ne C6of
acca peu
Mpuem nuiuu, HaumeHoBaHue 6nioaa nopum Mk en- HUK
? Benku, | XXupbl, | YrneB | uenHocts | B1, C.wmr A, | G fr Mg, B Fe, e peue
W r r opbl, T |, kKkan mr | mro| ’ mr ’ - le ATYR
3aBTpak ..
KALLA >XUOKAA (TEPKYJIECOBAA) Ne185 200/5 8,6 6,1 31,6 2174 | 0,2 0,9 0,0 1,0 196,1 55,8 185 2011
\ KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 | 0,0 0,6 0,0 0,0 117,9 20.7 2011
‘ BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 | 0,0 0,0| 0,0 0,0 7.6 52
\ ANLIA BAPEHbBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 686 | 00| 00| 01 0,9 22,3 49 2011
Il 3aBTpak
®PYKTbl CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 [ 200 | 0,8 | 08] 19,0] 912]01] 80] 00] 13] 288 144 | 19,8 | 4,0 368 | 2011
Obepn
NnoMmnaoPbl CONEHbIE 60 0,7 0,0 1.4 8,1 0,0 2,41 00 0,0 76| 10,8 140 ] 05 | ]
n n3 CBEXXEW KAMYCTbI C
KAPTO®ENEM CO CMETAHOW Ne67 200/5 1,6 4.8 7,4 816 | 0,0 9,8 0,2 1,8 40,3 17,9 35 0,8 | 67 2011
| TEGTENU MACHbIE (1 BAPUAHT) Ne286 80/80 12,6 16,7 16,4 2794 | 0,0 15| 0,0 0,7 552 | 221 133,1 1,8 | 286 | 2011
MKOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 1244 | 01 9,0 0,0 0,2 33,3 25,4 73,4 1,0 | 321 2011
| COK ABNOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 754 | 0.0 1,4 0,0 0,0 11,3 6.5 11,3 2.3 | 399 2011
XJNEB P>XAHOW 50 3,3 0,4 24,2 102,0 | 0,1 r 0,0 0,0 1,1 9,0 9,5 43,5 2,0
NonaHuk
MOPE M3 MOPKOBW NN CBEKIIbI ;
(CBEKJIA) Ne324 60 1,0 2,0 6,1 485 | 0,0 26| 00 0,2 227 | 13,0 25,9 08| 324 | 201
| CY®PNE U3 PblBbl Ne268 80/5 13,6 11,2 3,4 176,1 | 0,0 0,1 00| 17 29,8 3,9 36,8 0,3 | 268 201"




it I BTy HETERWN A e
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PAIY OBOUIHOE (3 BAPUAHT) Ne344 150 2,8 59 14,9 1346 | 01| 115 03] 03] 414]| 247 59,9 1,2 | 344 | 2011
HAMWTOK 13 NMIIOAO0B LWMNOBHUKA Ne398 | 180 0,6 0,3 18,1 883 00| 792| 02| 00| 17,2 44| 2 0,5 ] 398 | 2011
XJEB NWEHNYHBLIN B 30 2,3 0,2 15,1 710/ 00| 00| 00| 06| 69 9,9 252 | 06
BAGIN 30 08| 1,0 232 | 1062 | 00| 00| 00| 00 48 3,0 108 | 05
Bcero 3a AeHb: ] 64,4 | 62,7 | 2499 1879,2| 0,6 | 127,0| 08| 98| 652,2 | 252,1 907,3 | 19,5
9 neHb
I MNuuweBble BewecTBa 3HepreTh ButamuHbl MwuHepanbHbie BellecTBa prigu C6of
-yeckas ¥ - HUK
Mpuem nNuiLK, HaMMeHoOBaHue onroaa nopuu Benku, | Xupbl, | Yrnes | uennocts | B1, Cowr A, . [ Mg, . Fe, $n- peue
" r r oAabl, I , KKan Mmr ’ Mmr ’ ? mr ’ Mmr le nTyp
3aBTpak _
KALLA YKUOKAA (MWEHWYHAS) Ne185 200/5 9,3 4,6 39,2 2351] 02] 09] 00[ 00| 187,9| 405 2155 | 1,8 185 | 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 56 4,9 9,3 104,8 | 0,1 10| 01| 00] 2040| 224 1440 | 0,2 | 400 | 2011
BEATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 | 00| 00| 00| 00 76| 52 260| 04
CbIP (MOPLIMAMW) Ne7 10 2,3 3,0 0,0 64|00 01] 00| 00| 880 3,5 500 01| 7 | 2011
Il 3aBTpak
COK SABNIOYHO-BMHOI PALHBIN Ne399 | 180 | 0,9 02] 17,7] 751 00] 14] 00] 00] 00] 00] | 0,0 | 399 | 2011
O6en
CAJIAT 3 CBEKIIbI Ne33 60 0,9 3,6 4,9 5461 00] 23] 00] 16| 190] 113 992 D7] 38 | 2011
BEOPLL C KANYCTOW WU KAPTO®ENEM Ne57 200 1,5 4,0 10,0 825 00| 66| 02| 18| 367| 204 390 1,1] 57 | 2011
3ANEKAHKA KAPTO®ENBHASA C MACOM 5
VI MEYEHBIO (NEUEHb) Ne29 1 200/5 13,3 12,2 33,6 tA271 03| 227| 32| 13| 314| 524 2511 | 50291 | 2011
e FsENR BARERER | 0,1 00| 257 1026 00| 00| 00| 00| 120| 30 02| 383 | 2011
XJIEB PYXAHOW 50 33 0,4 21.2 102,0 | 0,1 00| 00| 11 90| 95 435 2,0
XJIEB NWEHWNYHbIN 20 1,5 0,1 9,7 460 00] 00] 00| 04 4,1 59 151] 04
MonaHuk
CbIPHUKN 13 TBOPOTA Ne231 [ 150 [ 29,0 232 17.8] 40521 01] 03] 01] 27| 2158] 311] 2904[ 09 [ 231 [ 2011

el s e
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COYC MONOUHBLIV (CNALKNW) Ne351
KEDUP, ALIMAODWIIUH, NPOCTOKBALLIA,
PAYKEHKA Ne401

XNEB NIWEHWYHBIN

Bcero 3a AeHb:

60
200
40

MNpuem NUIM, HAUMEHOBaHKe onrona

Macca | ——
nopun | Eenku, | Xupsl,
" r r

11 2.3
56 4.9
31| 02

80,5 64,8

UKPA KABAUKOBAA | 1

YrneB
oAbl T

10 neHb

" | Nuweswre sewectsa | 3uepretw |

-yeckas
LEeHHOCTb
, KKan

3aBTpak

ButaMuHbI

2185 ;L

i3

bl

LR B

. i 7'!!"

MuHepanbHble BellecTBa C6OF
I HUK

Fe, peue

nTtyp

KOHCEPBUPOBAHHAS 13 - 54 86, | 60

OMJET HATYPAJbHbIV Ne215 100/5 10,1 16,1 1.9 20251 04| 02| 02] 17
YA C MONIOKOM UV CIIVBKAMM Ne394 200 3,0 25| 156 973] 00| 13| 00| 00
BYTEPBPOL C ChIPOM 40571 6,4 81| 195 1823 04| 00| 00| 09

1l 3aBTpak
COK TOMATHbIV Ne399 180 | 17 | 02] 50] 31,4 ] 0,1 72] 04] 00] 113 194] 518 1,2] 399 | 2011
Obep

“NIOPE 13 MOPKOBW I CBEKNbI

' (MOPKOBb) Ne324 60 0,8 5,0 44,1 0,0

CYM KAPTO®ENBHBI C MAKAPOHHBIMM

| M3OENVAMM HA K/B Neg2 200 S0 999 | 0.1
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S FALERAR SCOVER D OELIANE | 255 219 | 207| 224 3699 | 02| 105| 09| 07| 636| 566| 2499| 3,0/ 302 | 2011
KOMMOT W3 CYLIEHbIX ®PYKTOB Ne376 | 180 | 0,0 00| 136 542 | 00| 00| 00| 00 77 16 00| 00] 376 | 2011
XJIEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 1020 01| 00| 00] 11 90| 95 435 | 20

XNEB NWEHWYHEIV 20 1,5 0,1 9,7 460] 00| 00] 00 4 41] 59 151] 04

MonpHuk

ronybLUbl NEHVBBIE Ne298 160/30 14,4 14,0 13,5 2450] 00| 181 00] 06] 636 328 151,8| 26| 298 | 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM,

MEZIOM  MOBUINIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 | 00| 00| 00| 00 94| 30 23| 02392 | 2011
XNEB MWEHWYHbIV 40 3,1 0,2 20,1 947 01| 00[ 00[ 08 92| 132 836 | 0,8

BYJIOUKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 53 26,8 1691 01| 00| 00| 12 91| 62 30,8 | 03| 478 | 2011
Bcero 3a AeHb: 74,1 78,0 | 206,5| 1861,1| 09| 489 | 28| 9,1 | 577,3|242,1| 10201 | 154




11 nerb

NMuueBble BewecTBa InepreTn BurtamuHbi MuHepanbHble BewecTBa Ne C6of
NMpuem Nnuwm, HammeHoBaHue OnrOAA nMoaCLCu?l B i 7 7 F()a(lil-l ki
’ p Benku, | XXupbl, | YrneB | yeHHocTb | B1, A, Mg, Fe, peue
7 C, Mmr E, mr | Ca, mr P, mr TYp
r r oabl, r , Kkan Mr Mr Mr mr o nTyp
3 3aBTpak
(,33’9'1 BRI S PPN FHEOR0I 220 5.3 54| 184 1451 01| 08| 00| 01| 1609| 238| 1288| 03| 93 | 2011
' KO®EWHBIN HAMMTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 27 15,4 929 00| 05| 00| 00| 989| 152 743 03| 395 | 2011
| BATOH 40 3,0 = 20,6 104,8 | 0,0 00| 00| 00| 76 5,2 26,0 0,4
‘CbIP (NOPLINAMU) 10 22 2.9 0,0 353 | 0,0 00| 0,0 00| 748 2.8 40,0 01| 7 2011
Il 3aBTpak .
®PYKTbl CBEXXUE (ABJIOKO) Ne368 | 150 | 06 | 06| 143] 684 00] 60] 00] 09] 216] 108 ] 149 ] 3,0] 368 | 2011
Oben
NOMWAOPHI COJIEHBIE 60 0,7 0,0 1,4 811 0,0 241 0,0 0,0 76| 108 14,0 0,5 ,
CYIN KAPTO®EJIbHbIN Ne77 200 19 23 15,6 90,6 | 0.1 77| 02 10| 231 | 238 55,8 1,0 77 | 2011
MAKAPOHHWK C MACOM U NEYEHBIO
(NEUEHD) Ne292 250 247 12,9 52,7 4542 | 03| 125| 55| 29 359 | 322 3217 711|292 | 2011
COYC TOMATHBbIV Ne348 30 04 1,4 1,9 2331 0,0 05| 0,0 0,0 47 32 57 01| 348 | 2011
COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 | 0,0 1,41 0,0 0,0 11,3 6,5 11,3 23| 399 | 2011
XJIEB PXXAHOW 50 33 04 212 102,0 | 0,1 0,0 00 1.4 9,0 95 435 20
MonaHuk
ESZTS%EW PEIEHBIE THOBHTENEGISHE 80/5 10,5 7.3 5.0 1351 | 00| 07| 04| o06| 211 107 372 | 07 256 | 2011
PAIY OBOLLHOE (3 BAPUAHT) Ne344 150 28 59 14,9 1346 | 01| 115| 0,3 03| 414 247 59,9 12 | 344 | 2011
YAV C IMMOHOM Ne393 18?7”0 0.2 00| 10,0 417 00| 11| 00| 00| 116| 36 37| 03] 393 | 2011
XNEB NWEHWUYHbIV 30 2.3 0,2 15,1 71,0 | 0,0 00| 0,0 0,6 6,9 9.9 252 0,6
BYJIOUKA BAHUIIBHASA Ne467 50 4.1 3.9 28,9 167,3 | 0,1 00| 00 0,8 10,0 6,1 35.0 0.4 | 467 | 2011
Bcero 3a feHb: 65,7 46,8 | 253, 17495 0,8 | 451 | 6,4 8,3 | 546,4 | 198,8 897,0 | 20,3
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12 nevb
[ Ne ] C6
Mapca NMuuweBblie BewecTBa JHepreTun ButamMunHbl MuHepanbHble BelecTBa peu HMOK;
Mpuem nuuM, HaumeHoBaHue bnoaa nopum N ikl un o i en-
" Benku, | XXupbl, | Yrnes | UEHHOCTbL | B1, & i A | E wr |l ca mr Mg, P. mr Fe, TYp peue
r r oabl, I , KKan Mr ’ Mr ’ ’ Mr ’ Mr bl nTyp
. 7 o - - 3aBTpak
KALLA YKWAKAS (MAHHAS) Ne185 | 200/5 8,0 4,6 34,2 | 2105] 01] 09] 00| 08| 1872 | 248 1510 | 05| 185 | 2011
MOJNOKO KMMAYEHOE Ne400 200 56 4,9 9.3 104,8 | 0,1 10| 01 00| 2040 224 144,0 02| 400 | 2011
'BYTEPEPO[] C MACJIOM Ne1 30/10 24 75 15,2 1458 | 0,0 00| 01 0,8 B4 9,9 27 1 06| 1 2011
. , Il 3aBTpakK
Egégm, SAPLIMPOBAHHLIE USIOMOM 110 0.7 05| 319 1370 | 00| 40| 00| 08| 224| 112 226 | 23388 | 2011
[ - e 066)1
CAJAT U3 CBEKJIbl Ne33 60 0,9 36 49 546 00| 23] 00| 16| 190 113 222 07] 33 | 2011
L1 U3 CBEXKEW KANYCThbI C
KAPTOGENEM Ne67 200 1,5 4,0 7.2 716 | 0,0 98| 0,2 1,8 366 | 176 34,9 08| 67 | 2011
KOTNETbI, BUTOUKW, LUHULENN
PYENEHHLIE Ne282 80/5 13,5 16,7 12,5 2627 | 0,0 01| 00 0,8 338 | 24,3 140,7 21| 282 | 2011
NIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 32 4.6 214 1439] 02| 104 | 00 0,2 383 | 29,4 84,7 12| 321 | 2011
E'f?%%”b N3 NOBWANA, [IDKEMA, BAPEHBA |44 0.1 00| 257 1026 00| 00| 00| 00| 120 30 61| 02383 | 2011
| XNEB PXXAHOW 50 33 0,4 212 102,0 | 0,1 00| 00 1,1 9.0 95 43,5 2,0
MonaHUK
NAMLEBHWK C TBOPOIOM Ne212 200/5 18,2 14,2 42,3 3802 | 0,1 01] 00] 25| 1142 | 239 180,0 15 212 | 2011
KE®UP, ALMOOSUNNH, MPOCTOKBALLA,
| PSDKEHKA Ne401 200 56 4,9 7.8 102,8 | 0,1 06| 0,1 01| 2040 224 152,0 02| 401 | 2011
XJIEB NWEHWNYHbIV 40 3.0 0,2 19,5 919 01 00| 00 0,8 83| 11,9 30,2 0,7
BA®IN 20 0,6 0,7 15,5 70,8 | 0,0 00| 00 0,0 3,2 2,0 70 0,3
Bcero 3a A€eHb: 66,6 66,8 | 268,6 19812 | 08| 29,2| 05| 11,1 | 900,1 | 2236 | 1046,2 13,3
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13 neuvnb
MNMuuweBble BewecTBa SHepreTy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne C6of
Macca 2 peu
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHue 6nOAA nopum SRR en- HUK
’ Benku, | XXupbl, | YrmeB | ueHHoctb | B1, C.mr A, B | ey e Mg, B ME Fe, - peue
g r r oabl, r , KKan Mr ’ Mr ’ ’ Mr ! Mr zr nTyp
3aBTpak e
KALLA YXUAKASA (MWEHNYHAS) Ne185 200/5 9,3 4,6 39,2 2351/ 02| 09] 00[ 00] 187,9] 405 2155] 1,8] 185 [ 2011
YA C MOJIOKOM WX CIIMBKAMM Ne394 180 2.7 23 14,0 876 | 0,0 12| 00| 00| 1134 ] 146 833| 0,3] 394 | 2011
e e S0nr2 23 37| 274 1567 | 0,0| 00| 00| 07| 92| 102 51| 07| 2 | 2011
' o s Il 3aBTpak
COK ABJIOYHbIN Ne399 180 | 0,9 0,2 17,7 | 751100] 14] 00] o00] 113] 65 11,3 ] 2,3 399 | 2011
O6Gep
Ol'YPEL| COJIEHbIN 60 0,5 0,1 1,0 78] 0,0 30/ 00| 00| 138 8,4 14,4 0,4
CYN KAPTO®ENbHbLIN C MAKAPOHHbLIMU
V3OENVAMM Neg? 200 2,3 22 16,2 944 | 0,1 53| 0.2 1,2 18,5 | 18,6 457 | 09| 82 | 2011
| TE®TENIN MACHbBIE (1 BAPUAHT) Ne286 80/80 12,6 16,7 16,4 279,4 | 0,0 15| 00| 07] 552 221 133,1 1,8 | 286 | 2011
KALUA PACCBINYATAS C OBOLLAMM
(TPEUHEBAS) Ne166 130 7,0 47 31,9 203,0 | 0,2 04| 03| 39| 228/ 1062 1584 | 3,7 | 166 | 2011
' KOMMNOT U3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 558 | 0,0 00| 00| 0,0 Fh 1,6 00| 0,0/ 376 | 2011
XNEB PXYXAHOWN 50 3,3 0,4 21,2 102,0 | 0,1 00] 0,0 11 9,0 9,5 435 | 2,0
NMonaHuk
CY®JIE N3 Pblbbl Ne268 80/5 13,6 1.2 3,4 176,11 00| 0,1] 0,0 17] 298 3,9 36,8| 03] 268 [ 2011
KAPTO®ESb, 3ANEYEHHLIN B ,
CMETAHHOM COYCE Ne151 150 3,2 47 18,3 134,2 | 0,1 85| 00| 02| 438]| 2472 74,7 1,0 | 151 | 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IX)KEMOM,
MEIOM. MOBVIIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 | 0,0 00| 00| 0,0 9.4 3,0 23| 02| 392 | 2011
XNEE MWEHWUYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 710/ 00| 00] 00| 06 6,9 9,9 252 | 06
BYJIOUKA OCEHHSAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 | 0,1 op] oo| 12 9,1 6,2 30,8 | 03] 478 | 2011




!!gz;ze . SHE 3T

Bcero 3a penb: 63,6 56,3 | 2724 1886,7 | 08| 22,3| 05| 11,3 | 547,8 | 2854 | 900, | 16,3 |
14 peHb
" MuweBble BewecTBa SHepreTy ButamMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne C60f
acca peu
MNpuem nuwM, HAaMMEeHOBaHue 6nroaa nopum E X y _:::gs?b B1 A M Fe en- Heuu';
7] eliEn, Wpbl, rmes | | > | C, Mr ’ E, mr | Ca, mr 9, P, mr ’ TYp P
r r oabl, r , KKkan Mr Mr Mr Mr bl nTyp
3aBTpak -
NKPA KABAUKOBAA \
KOHCEPBUPOBAHHAS 80 1,5 7.1 6,2 952 | 0,0 56| 02 0,0 32,8 | 12,0 29,6 0,6
OMNET HATYPAINbHbIN Ne215 100/5 10,1 16,1 1,9 202,5 | 0,1 02| 02 1,7 711 115 153,3 1,7 | 215 | 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 | 0,0 06| 00 00| 1179 | 207 91,0 05| 397 | 2011
BYTEPEPO/] C CbIPOM 40/55” 64 8.1 19,5 1823 01| 00| 00| 09| 121,1] 16,1 912 | 09| 3 | 2011
Il 3aBTpak
| COK S1BJIOYHO-BUHOT PALHbBIV Ne399 | 180 | 0,9 | 02| 1R 751]00] 14] 00] 00[ 00] 00] 00] 00] 399 | 2011
Oben
NKPA CBEKONbHAA NN MOPKOBHAA
(MOPKOBHAS!) Ne54 60 1,3 2,9 6,6 60,0 | 0,0 31| 10 1,6 287 | 24,8 39,9 09| 54 | 2011
EA?BP,%;KAWCTO” NG DRI 200 21 42 10,0 872 00| 67| 02| 18| 302]| 190 390 | 11| 57 | 2011
KAPKOE NO-AOMALLUHEMY Ne276 200 23,4 217 22,5 3837 03| 114 00 0,8 28,1 | 50,0 250,2 39| 276 | 2011
| KOMIMOT U3 CBEXKNX NNOAOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 | 0,0 14| 0,0 i 11,9 4,0 3,6 0,7 | 372 | 2011
XJEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 712 102,0 | 0,1 00| 00 i 9,0 9,5 43,5 2,0
MNonaHuK
KALLA YXWOKAS (TEPKYNIECOBASA) Ne185 200/5 8,6 6,1 31,6 2174 | 0.2 09] 00 10] 196,1| 55,8 218,7 1,31 185 | 2011
| KO®EMHbBIV HAMUTOK C MOJTOKOM N2395 180 2,8 232 15,4 92,9 | 0,0 05| 00 0,0 989 | 152 74,3 0,3 ] 395 | 2011
| BATPYLUKA C TBOPOIrOM Ne458 75 10,1 54 33,8 226,1 | 0,1 00| 00 0,5 526 | 13,0 96,3 0,5| 458 | 2011
Bcero 3a AeHb: 74,2 775 | 222,3 191231 0,9 | 318| 1,6 96| 798,4 | 251,6 | 11306 | 14,4




MNpueM NUwWK, HAUMEHOBAaHUE onropa

GV MONOYHBIN C KPYMNOW (TPEYHEBOW) 9203 153 9
N994 7 1 1 )
MONIOKO KUNAYEHOE Ne400 104,8

_ 20,6 104,8
CbIP (NOPLIMAMW) Ne7 22 28] 00]

“ABNOKW, ®APLUMPOBAHHbLIE N3IOMOM
Ne388

NKPA KABAYKOBAA

KOHCEPBI/IPOBAHHAF!

CYN KAPTO®ESIbHbIV C KPYMNOW HA K/b

Ne80

NTUUA, TYWWEHHARA B COYCEC

OBOLWAMM Ne302

KWCENb N3 NOBUANA, IXKEMA, BAPEHbA
Ne383

XNEB PYKAHOW
XNEB NWEHWYHbIV

vy e =

MIOPE N3 MOPKOBW N CBEKNbI
(CBEKJIA) Ne324

200 2,4 14,5 86,6

50 3,3 21,2 102,0

20 1,5 0,1 9,7 46,0

KOTNETbI NN BUTOYKN PbIBHbIE
3ANEYEHHbBIE No255

NS e

15 neHb

o . Ne
MuineBble BellecTBa OHepreTn BuTaMUHbI MuHepanbHble BelecTBa Co6of
Macca peu
HUK
A, Fe,
Mr

en-
peue

nEBIH -yeckas
E Benku, | XXupbl, | YrneB | LEHHOCTb B1, & wr
r r oAbl, I , KKan Mr ? Mr

3aBTpak

60 1,1 53 46 71,4

230 21,9 20,7 22,4 369,9

180 0,1 m 25,7 102,6

NMonAaHuK




ANYCTA TYHIEHAR Ned3d6
AW C NTIMMOHOM Ne393

ONE B TILIE HAYHBIA
I HBE
1CET0 34 ACHL:

3.3 145 | 123,8 | 0,1 798| 27,0 16
0.2 10,0 4171 0,0 11,6 3.6 0,3
15| 10,0 474 | 0,0 46 6.6 04
2.3 223 1251 | 0,0 87| 60 06
67,4 2491 18507 | 0,8 750,1 | 254,6 15,0
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IMpuem nuum, HammeHoBaHue bnrona

NKPA KABAYKOBAA
KOHCEPBNPOBAHHAA

OMIE T HATYPAJbHbBIA Ne215

MOJIOKO KUINAYEHOE Ne400

BATOH

GPYKTHI CBEXXUE (ABJIOKO) Ne368

CANAT N3 CBEKJTbI Ne33

LN N3 CBEXXEW KANYCThI C
KAPTO®GENEM HA K/B Ne67

OB N3 TTTULILI Ne304

KOMITOT U3 CYIEHBIX ®PYKTOB Ne376

XL PYKAHOW

CYDIE N3 Phibbl Ne268

PAIY OBOUHOE (3 BAPUAHT) Ne344

YAN C CAXAPOM, BAPEHBEM, IPKEMOM,
MIEJIOM, TTOBUNIOM Ne392

XIEB TIHHEHNYHBIN

16 neHb ‘
Ne |
Macca MuuweBble BewecTBa JOHepreTu ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTBa peu C6oy 1
-yeckas - HUK |
it il I X y UeHHOCTD | B1 A M Fe, | o | peue
u enku, phl, rnes " | C, Mr ’ E, mr | Ca, mr 9 P, mr : TYp
r r oAbl, r , KKan Mr Mr Mr Mr bl nTyp
3aBTpak
60 A4 5,3 4.6 71,4 | 0,0 4.2 0,1 0,0 24,6 9.0 22.2 0,4
100/5 10,1 16,1 1,9 202,5| 0,1 0,2 0,2 1,7 A 11,5 153.3 1,7 | 215 2011
200 5,6 49 9,3 1048 | 0,1 10| 0,1 00| 2040 | 224 1440 0,2 | 400 | 2011
40 3,0 1,2 20,6 104,8 | 0,0 0,0| 0,0 0,0 7,6 52 26,0 04
Il 3aBTpak
| 200 0,8 08| 190 912[01] 80| 00] 13] 288 144 198 4,0 368 | 2011
Obepn
60 0,9 3,6 49 546 | 0,0 23] 0,0 1,8 190 113 222 07| 33 2011
200 2:3 4.0 8,1 78,0 0,0 9,9 0,2 1,8 30,1 16,2 34,9 0,8 | 67 2011
180 34,5 37,2 29,8 598,3 | 0,1 19| 06 0,9 414 | 529 331,8 3,3 ] 304 | 2011
180 0,0 0,0 14,0 558 | 0,0 0,0| 0,0 0,0 Tl 1,6 0,0 0,0| 376 | 2011
50 3,3 0,4 21,2 102,0 | 0,1 0,0| 0,0 1,1 9,0 9,5 435 2.0
MongHuk
B 80/5 13,6 11,2 3.4 1761 00] 01] 00] 17 298 3,9 36,8 03] 268 [ 2011
150 2.8 5,9 14,9 1346 | 0,1 11,5 0,3 0,3 41,4 247 59,9 1,2 | 344 2011
190/10 0.1 0,0 9,8 3941 00 0,0 0,0 0,0 9,4 3,0 2,3 0,2 | 392 2011
) 30 | 23 0,2 15,1 710/ 00| 00| 00| 06 69| 99 252 | 06
80,4 90,8 176,6 18845 | 0,6 39,1 1,5 11,0 | 530,8 | 195,5 9219 15,8

Hcero 3a neHb:
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17 neHb
MuuweBkble BelwecTBa 3HepreTn ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne C6of
Macca -yeckas pell HUK
fpuem nuk, HanmeHoBatme Gnrona nopum Benku, | Xupbl, | YrneB | ueHHoctb | B1, C.mr A, E mr | Ca mr Mg, P Mr Fe, _f"' peue
" r r oAabl, T , Kkan Mmr ’ Mmr ’ ’ Mmr ’ Mmr zlp nTyp
3aBTpak ks
pa e B CHPYTION [PUCOEQI | 555 5,3 54| 184 1451 01| 08| 00| 01| 1609 | 238| 1288| 03| 93 | 2011
YAWN C MOJIOKOM WJIX CIIMBKAMM Ne394 180 G 2,3 14,0 876 00| 12| 00| 00| 1134 146 833| 03] 394 | 2011
HEATOH 40 3,0 1,2 20,6 1048 0,0 00| 00] 00 7.6 52 260| 04
'CbIP (MOPLIMSIMM) Ne7 10 22 2,9 0,0 353] 00| 00| 00| 00| 748 2,8 400| 01| 7 | 2011
Il 3aBTpak
COK ABNOYHO-BUHOT PALIHbIV Ne399 | 180 | 0,9 | 02] 17,7] 751]00] 14] 00] 00] o00] 00] 00| 00] 399 [ 2011
O6en
OlYPEL| CONIEHBIN A 60 0,5 0,1 1,0 781 00[] 30[ 00] 00 138 8,4 144 ] 04|
BEOPLL CO CMETAHOW Ne56 200/5 1.4 47 8,0 827/ 00| 67| 02| 18] 425]| 185 352 | 09] 56 [ 2011
OPUKALENBKN MACHBIE B COYCE Ne288 70/70 11,9 14,2 10,7 2276 00| 08| 00| 06| 392 182 1156 | 1,4 | 288 | 2011
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE C
MACJIOM Ne205 120/5 45 4.0 28,7 174,0 | 0,1 00| 00| 10| 11,0 6,2 344 | 071205 | 2011
e N, BARRRER | g 0,1 00| 257 1026 | 00| 00| 00| 00| 120]| 30 61| 02| 383 | 2011
XJIEE P)KAHOM - 50 8.3 0,4 21,2 1020 01| 00| 00| 1,1 90| 95 435| 2,0
MonpaHuk
BAINEKAHKA U3 TBOPOTA Ne237 150 26,8 18,1 25,9 386,2 | 0,1 03[ 0,1 04| 204,5] 334 2834 1,3 | 237 | 2011
COYC MOJIOYHBIWN (CNAOKWUI) Ne351 30 0,5 1.1 3,3 262 00| 01] 00| 00] 162 2,1 11,8 | 0,0 ] 351 | 2011
J
el UE, TIPRETOREAINA, 200 5.6 4.9 7.8 1028 | 01| 06| 01| 01| 2040]| 224| 1520| 02| 401 | 2011
PSDKEHKA Ne401
XJIEB NMIUEHNYHBINA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 | 0,1 00] 00| 08 92| 132 336| 08




= - e
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NMEYEHBE | 30 2,3 29 22,3 1251 ] 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 6,0 27.0 0,6 I
Bcero 3a aeHb: 74,1 62,6 | 2454 18796 | 06| 149 | 04| 59| 9268 | 187,3 | 10351 9,6
18 neHb
MuweBkble BewecTBa SHepreTy ButaMmuHbI MuHepanbHbie BelwecTBa Ne C6of
Macca YECKaH pell HUK
lNpuem nuuwmn, HammeHoBaHue Gnroaa nopum Benku, | Xupel, | Yrnes | yennocts | B1, _ A, T Mg, . Fe, en- peue
" r r oabl, r , KKan Mr d Mr ! ‘ ’ Mr ’ Mr Tzlp nTyp
3aBTpak
KALLA >KNOKAA (TEPKYJIECOBAA) Ne185 200/5 8,6 6,1 31,6 2174 | 0,2 0,9 0,0 1,0 196,1 55,8 218,7 1,3 | 185 2011
KAKAO C MOJNOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 | 0,0 0,6 0,0 0,0 117,9 20,7 91,0 0,5 | 397 2011
b RO LR O AT TOEMIUIOM 30/05’2 23 37| 274 156,7| 00| 00| 00| 07| 92| 102 251 07| 2 | 2011
Il 3aBTpak
ﬁg@(gm PAPLLINPOBAFHBIE HBIOMOM 110 0.7 05| 319 137,0| 00| 40| 00| 06| 224 112 26| 23| 388 | 2011
O6Gep
MOMWOOPLI COJIEHbIE 50 0,6 0,0 1.2 6,8 | 0,0 20| 0,0 0,0 6,3 9,0 11,7 0,5
CYN KAPTO®ENBbHbLIN C EOBEOBLIMU
(FOPOX) Ne81 180 4.1 3,8 13,6 106,1 | 0,1 34| 0,2 29 259 241 ?&5 w1,5 81 2011
TE$T7EHM MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 80/80 12,6 16,7 16,4 2794 | 0,0 1.5 0,0 0,7 55.2 221 183,1 1,8 | 286 2011
KAHYCLA TYLWEHAA Ne336 130 2.9 49 12,5 106,9 | 0,0 27,0 0,1 22 69,2 232 47 1 1,4 | 336 | 2011
KOI\/IVHVOT!I/IS CBEXXUX NNOAOOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 | 0,0 1,4 0,0 0,2 11,9 4.0 3,6 0,7 372 | 2011
XJIEE PYKAHOW 50 3,3 0,4 212 1020 01| 00] 00 1,1 90| 95 435| 20| )
MonaHuk
EQOQEJ;ETH PhIBHEIE THOBMTENHCKIAE 80/5 105 7.3 5,0 1351] 00| 07| 04| 06| 211| 107 372 | 07|25 | 2011
IMOPE KAPTO®EJNIbHOE Ne321 130 2.7 3,9 18,5 1244 | 0,1 9,0 0,0 0,2 333 25,4 73,4 1,0 | 321 2011
HAIMMTOK 13 NNOLOB LWWNAMOBHMKA Ne398 180 0,6 0.3 18,1 88,3 0,0 79,2 0,2 0,0 17,2 4.4 2.8 0,5 ] 398 2011
XJEB NMWEHWYHBIN 20 1,5 0,1 100  474]00] 00| 00| 04 46| 66 16,8 | 04
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| BYJIOYKA OCEHHSA Ne478 50 35 5,3 26,8 169,1 | 0,1 00| 00 1,2 9,1 6,2 30,8 03] 478 | 2011
| Bcero 3a aeHb: 57,6 56,1 | 270, 1864,5| 0,6 |129,7| 0,9 11,8 | 608,4 | 2431 813,9 | 15,6
19 neHb
hacns MuuieBble BelwecTBa OHepreTu ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa p’:gu Coog
-yeckKasd HUK
n .
PGRE IR, B ERE IS Grieie ROPEM Benku, | XXupbl, | Yrnes | UeHHOCTb | B1, A, Mg, v - Fe, - peue
u C, mr E, mr | Ca, mr P, mr TYP
r r oAabl, r , KKan Mr Mr . Mr Mr bl nTyp
3aBTpak
CYN MONOYHbIN C MAKAPOHHBIMU _
| VIBOEANAMM Ne93 250/2 7.1 6,1 24,4 183,0 | 0,1 09| 00| 04| 1854 | 234 1428 | 06| 93 | 2011
YA C IMMOHOM Ne393 oo 0,2 00| 100 417]00| 11| 00| 00| 16| 36 37| 03] 393 | 2011
| BYTEPBPO/] C MACJIOM Ne1 30/10 24 7.5 15,2 1458 00| 00| 01] 08 8,1 9,9 271 o06] 1 [ 2011
Il 3aBTpak
COK ABJIOYHbIN Ne399 180 | 0,9 0,2 17,7 | 751100 14] 00] 00] 113] 65] 11,3] 2,3]399 | 2011
O6epn
CAJIAT N3 CBEKJIbl Ne33 60 0,9 3,6 49 546 00] 23] 00 1,6 190 11,3 829 0,7] 33 | 2011
CYN KAPTO®ESIbHbIN C KPYNOW Ne80 200 1,7 2.1 13,7 81,1 0,1 53| 0,2 10| 174] 192 448 | 07| 80 | 2011
KOTNETbI, BUTOYKM, LUHULIENN
' PYBNEHHDIE No282 80/5 13,5 16,7 12,5 262,71 00| 01| 00| 08| 338]| 243 140,7 | 2,1 | 282 | 2011
PAI'Y OBOLLHOE (3 BAPWUAHT) Ne344 150 2.8 5,9 14,9 1346 01| 115] 03| 03] 414 247 59,9 1,2 | 344 | 2011
KOMMOT N3 CYWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 | 0,0 00| 00| 00 7.7 1,6 00| 00/ 376 | 2011
XNEB PXXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0 | 0,1 00] 00 1,1 9,0 9,5 435| 20
MonpgHuk
Hgyz%'gHr 13 TBOPOTA (SANEYEHHEIV) 130 200 | 137| 299 3334 00| 02| 01| 05| 1576 | 302| 2258| 14| 235 | 2011
COYC MONOYHbIW (CNAOKNIM) Ne351 30 0,5 1,1 3,3 262 00| 01| 00| 00| 162 2.1 118 0,0 ] 351 | 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4, 93 104,8 | 0,1 10| 01| 00| 2040]| 224 1440 | 02| 400 | 2011
XNEB NWEHWYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 919 | 01 00| 00| 08 83| 119 302 | 07




LHYNOYKA ,[lQF}O)KHAFl Ne470
Becero 3a peHb:

llpuem nuum, HammeHoBaHue onwona

KALIA DKNKAS (NIEHNYHAST) Ne185

KODEUHBIM HATIMTOK C MONOKOM Ne395

LATOH
ChiP (11OP| INFIMIN) Ne7

PEYKTHI (BAHAH) Ne368

MOPE 13 MOPKOBUW UMW CBEKNb
(CBEKJIA) No324

LOPLL C KANYCTOW U KAPTODENEM Ne57
SATEKAHKA KAPTODENIBHAS C MACOM

WIN TIEYEHBIO (NEYEHb) Ne291

COYC CMETAHHbIN Ne354

KNCETTL N3 NOBWANA, I)KEMA, BAPEHBSA
Noe383

XIEB PYKAHOW

OIYPELL CONEHbIN

6,3 |

273 |

179,9

e
MuweBbie BeuwecTBa

237,8

1872,6

20 neHb

200
160

10,7

:"

Jon BCPAUICHO

lIpukazom 3asenyromero MQY Herckuii can Ne 90

01| 00

/) y
M' Copoxuna H.IO.

0,0
| 038

(pocnucen)

«

8

15

80| 5
738,8 | 206

(®:M.O: 3aBesyomero)

HEN

5,4
5,0

281

935,9

Oben
6,1 48,5
10,0 82,5
26,8 228,8
1.7 22,5
257 102,6
21,2 102,0
NonaHuk

0,0 26| 0,0
0,0 66| 02
03| 180 26
0,0 0,0] 00
0,0 0,0 0,0
0,1 0,0] 0,0

} 2(% I,

0,3 | 470 | 2011
13,1

OHepreTu Butamunbl F MuHepanbHble BewecTBa pr:gu Coog
- ] HUK
uequ:g(??b A, Mg, Fe, sl peue
g C, Mmr Sir: E, mr | Ca, mr A P, mr . T:'p nTyp
S . |

3aBTpak
23511 0.2 09| 0,0 0,0 | 187,9 40,5 215,5 1,8 185 | 2011
92,9 0,0 05| 0,0 0,0 98,9 152 74.3 0,3 | 395 | 2011

104,8 | 0,0 0,0| 0,0 0,0 7.6 52 26,0 0,4

3581 00 00| 0,0 0,0 748 2,8 40,0 0,1 7 2011

Il 3aBTpak

12 2011
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" Copoguna 1110,
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KALLIA PACCBHINYATAS C OBOLAMN
(MNCOBAS) Ne166

YA C CAXAPOM, BAPE HbI M, JDKEMOM,
MEJIOM, TTOBJIITOM Ne3g?
SHE L TILE FHAY 514
HAMDITIA

Heero sa pon,:

0,4 0,3 0,4 18,5 27,9 18 166 2011

0,0] 0,0 0,0 9,4 3,0
00| 0,0 0,4 4,6 6,6

00| 00| 0,0 48| 3,0
521| 32| 64| 5789 | 2894

392 2011

MTOIo 1Nno NPUMEPHOMY MEHHO

Nroro K
M1oro aa nepuoy 1270,0
Cpeanee inavenne 3a
' 63,5

nepuos

Mciounnik peuenTtypbi:

COHOpHMK peuenTyp 6nog u KyNUHApHLIX U3nenun Ansi nuTavus neten B AOWKONbHbLIX opraHu3auusix /
non penakumen M.IMN. MorunbHoro u B.A. TytenbsaHa.-M.: [leNu NpuHT, 2011.-584C¢.
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